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Checkliste ,, Kosteniibernahmeantrag*“

. Formloser Antrag auf Kostenlibernahme einer bariatrischen Operation bei der

Krankenkasse

Geben Sie in kurzer Form lhre personlichen Grunde fur den geplanten Eingriff
an.

Von Vorteil sind medizinische Grinde wie ,, Angst vor weiteren Erkrankungen und
langfristiger Arbeitsunfahigkeit"

Kurzgutachten Adipositassprechstunde WKK Kirchheimbolanden
Sie erhalten von uns ein Kurzgutachten

Attest Hausarzt

Das Attest des Hausarztes ist sehr wichtig!

In diesem Attest sollte der Hausarzt Ihnen folgendes bestatigen: langfristige und
erfolglose konservative Therapie nach dem Stufenkonzept der Deutschen
Adipositasgesellschaft unter seiner arztlichen Betreuung.

Befundbericht Endokrinologie/Diabetologe
* Es sollte eine Hormonstorung ausgeschlossen sein.

Befundbericht Schlafapnoe (OSAS)
Falls Sie unter einer Schlafapnoe leiden, Befund des Schlaflabors

Befunde Psychologe/Psychiater
Befunde von Psychotherapie oder Verhaltenstherapie moglichst Gber 6 Monate

Bestatigung Sport/Physiotherapie z.B. Rehasport, moglichst Uber 6 Monate

Andere Befunde/Atteste

Orthopade bei Beschwerden ( Ruckenschmerzen, Arthrose Knie/Hufte)
Erkrankungen Herz, Lunge

Kuraufenthalte

Ernahrungsberatung

Nachweis Uber 6 Monate Diat/ Ernahrungsberatung

Kassen zahlen meist 5 Termine bei der Erndhrungsberatung. Achten Sie darauf,
dass die 5 Termine Uber 6 Monate verteilt sind.

Machen sie von allen Befunden und Attesten eine Kopie und schicken Sie den
Kostenlibernahmeantrag mit den Befunden als Einschreiben zur Krankenkasse,
bzw. bringen Sie Ihn personlich zur Krankenkasse!!!!
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