Kooperationspartner ,,Friihe Hilfen“:

» Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin
des Westpfalz-Klinikums
» Klinik fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe
des Westpfalz-Klinikums
» SOS Familienhilfezentrum / ELLA
» Stadt Kaiserslautern - Referat Jugend und Sport -
» Deutscher Kinderschutzbund
» Caritas-Zentrum Kaiserslautern
» Diakonisches Werk
» Reha Westpfalz

Vielen Dank!

An dieser Stelle mdchten wir noch einmal die Gelegenheit
nutzen und unseren Kooperationspartnern sowie

der ,Bundesinitiative Friihe Hilfen fiir hre Férderung
DANKEN!
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So finden Sie uns
Wir winschen Ihnen eine gute Fahrt

Kontakt

Westpfalz-Klinikum GmbH
STANDORT I KL.KUS.KIB.ROK.
Hellmut-Hartert-Strafle 1
67655 Kaiserslautern

T +49(0)631203-0
www.westpfalz-klinikum.de
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Elterninformation
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Liebe Eltern!

Herzlichen Glickwunsch zur Geburt Ihres Babys!
Neben aller Freude lber die Ankunft des
neuen Familienmitglieds: Vieles verandert sich!

Die Organisation des Alltags wird von den Bedirfnissen lhres
Babys bestimmt. |hr Schlaf-Wach-Rhythmus wird kiinftig
von dem lhres Babys diktiert. Vermutlich andert sich auch
beruflich und finanziell etwas. Und auch eine Partnerschaft
wird von der Geburt Ihres Babys beeinflusst. Vielleicht ist es
ja nicht Ihr erstes Kind, dann wissen Sie schon um die vielen
Veranderungen, die ein so kleines Wesen mit sich bringt.
Und doch ist jedes Kind anders und will erst mal kennen
gelernt werden.

Die Entbindungsstation und die Klinik fir Kinder- und Jugend-
medizin des Westpfalz-Klinikums kooperieren mit verschie-
denen Anbietern aus dem Kinder- und Jugendhilfebereich,

um lhnen und lhrem Baby frithzeitig Unterstiitzungsangebote
unterbreiten zu kdnnen.

Unser gemeinsames Ziel ist es, Eltern, da wo sie es
wiinschen, mit Rat und Unterstiitzung zur Seite zu stehen.
In der Stadt Kaiserslautern gibt es vielfaltige Angebote,
die auf Familien zugeschnitten sind.

Ausfihrlichere Informationen zu den lokalen Angeboten
entnehmen Sie bitte dem Elternbegleitbuch ,,Willkommen im
Leben in Stadt und Kreis Kaiserslautern®. Sollten Sie es noch
nicht erhalten haben, fragen Sie bitte danach.

Fiir die Mamis und Papis:

» Vielleicht suchen Sie eine Krabbelgruppe

mit gleichgesinnten Mamas und Papas?

» Oder Sie mochten noch mehr iiber Sauglingspflege
oder das Stillen erfahren oder suchen nach einer

Hebamme, die Sie nach der Geburt zu Hause besucht?

» Vielleicht bendtigen Sie aufgrund der ganzen
Veranderungen finanzielle Unterstiitzung oder wollen
wissen wo Sie giinstige Babykleidung und

andere Ausstattungsgegenstande erwerben kdnnen?

» Vielleicht bendtigen Sie Hilfestellung beim Ausfiillen
von Antragen und der Erledigung anderer formaler

Angelegenheiten, die Sie und lhre Familie betreffen?

» Vielleicht haben Sie Fragen, die lhre Partnerschaft

und Familie anbelangen?

» Vielleicht mochten Sie nur wissen, wo Sie in der Stadt
mit lhrem Baby in Ruhe einen Kaffee trinken und

andere Eltern treffen konnen?

» Und vieles anderes mehr...

Aber vielleicht fehlt Thnen gerade die Zeit und die Ruhe das fur
Sie passende Angebot herauszufinden. Wir bieten lhnen an, Sie
bei der Suche nach dem fir Sie und Ihre Familie

passenden Angebot zu unterstiitzen. Sprechen Sie die
Projektkoordinatorin unseres Hauses, Katja Jung, an, diese
berat Sie gern. Wenn Sie sich Kontakt zu anderen Beratungs-
und Unterstiitzungsangeboten wiinschen, ist sie gerne bei

der Vermittlung behilflich. Sind Sie noch auf der Suche nach
dem fir Sie passenden Angebot, unterstitzt Sie dabei gerne
der .Elternladen (Ella)” oder das Familienhilfezentrum. Ein/e
Mitarbeiter/in besucht Sie maglichst noch in der Klinik und er-
ortert mit Ihnen Ihren Bedarf. Damit die Angebote zu lhnen, |h-
rem Baby und Ihrer Familie passen werden Ihre Vorstellungen
und die Moglichkeiten vor Ort geprift. AbschlieBend erfolgt
eine gemeinsame Terminvereinbarung durch ein/e Kollege/in.

Wir freuen uns auf Sie! Sprechen Sie uns einfach an.

Katja Jung T -82092 (interne Durchwahl)
T +49 (0)631 203-82092
Gerne hilft Ihnen das Stationspersonal den Kontakt herzustellen!




